
 
 
 „Herr und Frau Braun“ sind wieder da und entführen Sie in die Welt der 
Augschburger und Schwaben! 
Nachdem erst einmal  die Hausmeisterin Rosa Glump für Ordnung im Saal 
gesorgt hat, gibt Herr Dr. Jens Duddelmann alias „Herr Braun“ Tipps, wie Sie in 
einem Monat sensationelle 500 Euro sparen können: „Spare dich reich! 
Extremsparen für Schwaben“. Erfahren Sie unter anderem, wie Ihr Hotelzimmer 
im Urlaub zu einem wahren Füllhorn an kostenlosen Geschenken werden kann und 
wie Sie im Ehebett Heizkosten sparen. 
Außerdem erzählt der vor zwei Jahren von Hannover nach Augsburg gezogene 
Coach, wie er die "halslosen Einheimischen" in der Region erlebt und warum diese 
Stadt nach dem bundesweit einzigartigen "Schlabberprinzip" funktioniert. 
 
Im zweiten Teil des Programms wird ein Augsburger Ehepaar, Mampfred und 
Aschtritt, nach einer Kreuzfahrtschiff-Havarie auf eine einsame Insel 
verschlagen. Erleben Sie hautnah mit, wie die beiden diese Sinn- und Lebenskrise 
meistern: „Du musch an Notruf in Sand neischreiben, den mit die drei 
Buchstaben: SMS!“ 
Wie Mampfred und Aschtritt trotzdem eine romantische Inselnacht verbringen 
("Siehsch, da oben des Schternenbild – des isch des große Auto. Achse viermal 
verlängern - kleines Auto") und wie sie in eine Ehekrise schlittern ("Wenn wir 
jemals wieder heimkommen sollten, geh i  weit weg von Haunstetten. Wenn's sein 
muss, bis in d' Firnhaberau"). Überlebenskampf auf schwäbisch! Ob die beiden 
gerettet am Ende werden? - Lassen Sie sich überraschen!  
 
„Rindviecher aus der Region“ – urwüchsig, unbehandelt, wahnsinnig und manchmal 
einfach nur saubleed! 


